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≪ Outlook (classic) ≫ の確認手順 （2025/07/01）

１．［ファイル］タブを開く

画面左上の「ファイル」タブを選択します。

2．「アカウント設定」を開く

「アカウント情報」の画面が表示されます。

「アカウント設定」（①）を選択し、表示された項
目の中から「アカウント名と同期の設定」（②）を
選択します。

①

②

確認１︓フォルダーの同期設定

3．フォルダーの同期の設定の確認

「メールの設定」のコピーを残す設定を選びます。

（設定Ａ︓コピーを残さない）
「サーバーにメッセージのコピーを残す」（①）の
チェックマークを外します。

（設定Ｂ︓コピーを残す）
「サーバーにメッセージのコピーを残す」（①）と、
「サーバーから削除する」（②）にチェックマーク
を入れ、サーバーからメールを削除する日数（③）
を任意で指定※します。

※ ご利⽤状況に合わせて適切に設定してください。
大きなデータを受信することが多い方は削除日数を短く
指定してください。

「次へ」（④）を選択します。

①
②

③

④
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4．確認作業の完了

「アカウントが正常に更新されました」の画面が
表示されます。

「完了」を選択して閉じます。

「アカウント設定」の画面も「閉じる」を選択して
閉じてください。

以上で≪Outlook (classic) ≫のフォルダーの同期設定の確認は完了です。
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1．［ファイル］タブを開く

画面左上の「ファイル」タブを選択します。

2．「サーバーの設定」を開く

「アカウント情報」の画面が表示されます。

「アカウント設定」（①）を選択し、表示された項
目の中から「サーバーの設定(S)」（②）を選択しま
す。

①

②

0．「ユーザー登録証」を用意する

当社よりお渡ししました「ユーザー登録証」を手元
にご⽤意ください。

この手順書で使⽤する項目は次の４つです。

U-①「メール情報︓パスワード」

U-②「メール情報︓アドレス」

U-③「サーバー情報︓メールサーバー (受信)」

U-④「サーバー情報︓メールサーバー(SMTP)」

ユーザー登録証(サンプル)

①
②

③
④

確認２︓受信・SMTPサーバー設定
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3．受信メールの設定を確認する(その１)

「POPアカウントの設定」の画面が表示されます。

受信メールの「ユーザー名」（①）、「パスワー
ド」（②）が次の値か確認します。

①「ユーザー登録証」に記載の
U-②「メール情報︓アドレス」※

※ 「＠mx1.tcbnet.ne.jp」を含むアドレスを
ご利⽤の方は、アドレスの@マークより
左側のみを入⼒してください。

②「ユーザー登録証」に記載の
U-①「メール情報︓パスワード」

①
②

4．受信メールの設定を確認する(その2)

受信メールの「サーバー」（③）、「ポート」
（④）が次の値か確認します。

③ 「ユーザー登録証」に記載の
U-③「サーバー情報︓メールサーバー (受信)」

④ POP3メール受信ポート（ 110 ）

その他の項目（⑤、⑥）はすべてチェックが外れて
いるか確認します。

「送信メール」（⑦）を選択します。

③ ④

⑤
⑥

⑦
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5．送信メールの設定を確認する

「送信メール」の確認画面が表示されます。

送信メールの「サーバー」（③）、「ポート」
（④）が次の値か確認します。

①「ユーザー登録証」に記載の
U-④「サーバー情報︓メールサーバー(SMTP)」

② SMTPサブミッションポート（587）

「暗号化の方法」（③）が「なし」になっているか
確認します。

「セキュリティで保護・・・」（④）のチェックが
外れていることを確認します。

「送信（SMTP）サーバーには・・・」（⑤）の
チェックが入っていて、「受信メールサーバー
と・・・」が選択されていることを確認します。

「次へ」(⑧)を選択します。

① ②

③
⑤
⑥

⑦

⑧

6．メール設定の完了

「アカウントが正常に更新されました」の画面が
表示されます。

「完了」を選択して閉じます。

以上で≪Outlook (classic) ≫の受信・SMTPサーバー設定の確認は完了です。


