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≪ Outlook 2010 ≫ の設定変更⼿順 （2011/11/30）

2．［ファイル］タブを開く
［Microsoft Outlook 2010］が起動します。
［ファイル］タブをクリックします（①）。

①

1．［Outlook 2010］を起動する
画⾯左下にある［スタートメニュー］から
［スタートメニュー］（①）→
［すべてのプログラム］（②）→
［Microsoft Office］（③）→
［Microsoft Outlook 2010］（④）
の順に選択します。

①

②

③

④

3．［アカウントの追加］を開く
［ファイル］タブが開きます。
［アカウント設定］をクリックし（②）、表⽰された
［アカウント設定…］をクリックします（③）。

①

②
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5．［サーバー情報］を変更する
［インターネット電⼦メール設定］が開きます。
［送信メールサーバー（SMTP）］を［受信メール
サーバー］と同じサーバー名に変更します（①）。
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（����には数字が⼊ります。登録証をご覧下さい。）

［詳細設定］ボタンをクリックします（②）。

①
②

≪ Outlook 2010 ≫ の設定変更⼿順

4．［⼿動設定］を選択する
［電⼦メールアカウント］が開きます。
「TCCのアカウント」を選択し（①）、［変更］を
クリックします（②）。 ①

②

6．［送信サーバー］タブを開く
［インターネット電⼦メール設定］が開きます。
［送信サーバー］タブをクリックします（①）。

①
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7．［詳細設定］タブを開く
［送信サーバー］タブが開きます。
［送信サーバー（SMTP）は認証が必要］にチェック
を⼊れ（①）、［受信メールサーバーと同じ設定を
利用する］にチェックを⼊れます（②）。
［詳細設定］タブをクリックします（③）。

①②
③

8．［サーバーのポート番号］を修整する
［詳細設定］タブが開きます。
［受信サーバー（POP3）］のポート番号が『110』で
あることを確認し（①）、
［このサーバーは暗号化された接続（SSL）が必要］
にチェックが⼊っていないことを確認します（②）。
［送信サーバー（SMTP）］のポート番号に『587』を
⼊⼒します（③）。
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［OK］ボタンをクリックします（④）。

①
② ③

④

参考
・［アカウントの種類］に『IMAP』を選択している場合は、
［受信サーバー（IMAP）］のポート番号が『143』であることを確認します。
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※『IMAP』でのご利用の際にはメールサーバーの空き容量に気を付けてご利用下さい。
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9．［インターネット電⼦メール設定］を
終了する

［［次へ］ボタンをクリックしたらアカウント設定を
テストする］にチェックが⼊っていることを確認し
（①）、［次へ］ボタンをクリックします（②）。

①

②

11．［設定の終了］を確認する
［セットアップの完了］が開きます。
［完了］ボタンをクリックし完了です（①）。

①

10．［テストアカウントの設定］を確認する
［受信メールサーバーへの（POP3）へのログオン］、
および［テスト電⼦メールメッセージの送信］が
完了していることを確認し（①）、［閉じる］ボタン
をクリックします（②）。

②

①

参考
・［テストアカウントの設定］で、右の図の
ように、『エラー』が現れた場合、
［サーバー情報］の⼊⼒が間違っています。
再度、本書 5．から⼊⼒を確認してください。

・［テストアカウントの設定］で、右の図の
ように、［アカウント名］、［パスワード］の
⼊⼒を求められた場合、
［メールサーバーへのログイン情報］が
間違っています。
再度、本書 5．から⼊⼒を確認してください。

以上で≪ Outlook 2010 ≫のアカウント設定が完了です。


